CAMPEONATO
PANAMERICANO 2018
GPA RAW — PO EQUIPPED

POWERLIFTING — BENCH PRESS — PUSH&PULL — DEAD LIFT
TALCA, CHILE
30-31 AGOSTO-01Y 02 SEPTIEMBRE
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INSCRIPCION:
hasta el 05 de Agosto 2018 al mail alejandro.aag@hotmail.com

LUGAR DE COMPETENCIA:
Gimnasio ubicado en calle 4 norte con 5 oriente, Talca.

DISTANCIAS:
e Aeropuerto Internacional de Santiago “Arturo Merino Benitez a Terminal de Buses
Alameda, Santiago (14km / 20-30 min)
e Santiago — Talca (260km — 2,5-3 hrs)

COSTO INSCRIPCION:
e $100 USD por modalidad Powerlifting o Bench Press o Push Pull o Dead Lift,
categoria de edad Unica
e $150 USD (dos categorias de edad. Ejemplo: Open y Master)

CRONOGRAMA DE COMPETENCIA:

e Viernes 31 agosto: Powerlifting (damas todas varones hasta categoria 75)
e Sdbado 01 septiembre: Powerlifting (varones desde categoria 82,5 a 140+)
e Domingo 02 septiembre: Bench Press, Push Pull, Dead Lift (damas y varones todos)

HOTELES:
e Eco Hotel: www.ecohotel.cl fono 056 71 2342000
e Hotel Diego de Almagro: www.dahotelestalca.com fono 056 71 2714600
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LOS ESPERAMOS!!

Sergio Mardones Meza
Presidente ACHIPO



